
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Dari beberapa penjelasan yang telah dijabarkan pada bab IV, maka 

kesimpulan dalam penelitian ini antara lain: 

1. Gambaran pola asuh orang tua siswa kelas X SMA Negeri 3 Muaro Jambi, 

masuk ke dalam kategori cukup baik diperoleh hasil sebesar 68,06. 

Sedangkan, hasil belajar yang diperoleh 121 siswa masih mendapatkan hasil 

belajar yang kurang baik. 

2. Terdapat pengaruh antara pola asuh orang tua terhadap hasil belajar di kelas 

X SMA Negeri 3 Muaro Jambi yakni dengan nilai variabel bebas constan 

adalah sebesar 59.572. Sedangkan besarnya pengaruh variabel pola asuh 

adalah sebesar 0,196 dengan signifikan sebesar 0,005. Adapun besar thitung 

yakni 3.564. 

1.2 Saran 

Dari hasil analisis data dan pembahasan mengenai pengaruh pola asuh 

orang tua terhadap hasil belajar siswa kelas X SMA Negeri 3 Muaro Jambi, 

maka saran-saran yang dapat diberikan adalah sebagai berikut: 

1. Sekolah Melalui hasil penelitian diharapkan sekolah dapat lebih bekerja 

sama dengan orang tua siswa. 

2. Bapak/Ibu Guru Melalui hasil penelitian ini diharapkan guru lebih mampu 

memahami siswa dan memberikan perhatian kepada siswa, dan pengawasan 

terhadap siswa mengenai kesiapan belajar sehingga tetap memotivasi untuk 

meningkatkan hasil belajar. 



3. Orang tua Melalui hasil penelitian ini diharapkan orang tua dapat 

memberikan kontribusi dalam meningkatkan pola asuh dalam mendidik 

anak agar dapat lebih meningkatkan hasil belajar di sekolah.  

4. Peserta didik melalui hasil penelitian ini diharapkan peserta didik dapat 

lebih meningkatkan belajarnya melalui pengasuhan orang tua sehingga 

dapat meningkatkan hasil belajar. 

 


