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KESIMPULAN  DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dikemukakan maka dapat 

ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Bahwa bahwa variabel debt to equity ratio, long term debt to equity ratio, return on 

asset , return on equity, return on asset , net profit margin  secara simultan mempunyai 

pengaruh signifikan terhadap tobins Q pada industri makanan dan minuman di Bursa 

Efek Indonesia  periode 2018-2022.  Dimana nilai Fhitung lebih besar dari nilai Ftabel dan  

nilai pro.sig lebih kecil dari α (0,05). Nilai koefisien determinasi (R2) 0,3% artinya 

keterpengaruhan variabel dependen yakni tobins Q hanya mampu dijelaskan   oleh 

variabel independen yakni debt to equity ratio, long term debt to equity ratio, return on 

asset , return on equity, return on asset , net profit margin  sebesar 30,3%. sisanya 

dijelaskan oleh variabel lainnya. 

2. Bahwa secara parsial kelima (5) variabel independen yakni debt to equity ratio, long 

term debt to equity ratio, return on asset , return on equity, return on asset , net profit 

margin   hanya variabel net profit margin yang berpengaruh signifikan terhadap nilai 

tobins Q industri makanan dan minuman di Bursa Efek Indonesia periode 2018-2022. 

Dimana nilai thitung lebih besar dari ttabel  dan nilai sig  lebih kecil dari α(0,05)  

 

5.2.   Saran 

Bertolak dari hasil kesimpulan dari penelitian yang dilakukan, maka dapat  memberikan 

saran-saran yang berhubungan dengan penelitian sebagai berikut : 

1. Penelitian ini variabel independen yakni debt to equity ratio, long term debt to 

equity ratio, return on asset , return on equity, return on asset , net profit margin  

harus ditambah variabel lainnya atau faktor eksternal dari industri makanan dan 



minuman. Untuk lebih terlihat tajam keterpengaruhannya terhadap nilai 

perusahaan, maka waktu pengamatan sebaiknya harus ditambah agar terlihat 

kecenderungan tren dari masing – masing  variabel independen. 

2. Sebaiknya bagi pihak manajemen perusahaan untuk lebih menambah asset lancar 

sebab permintaan atas produk setiap tahunnya terus meningkat. Dilain sisi 

permintaan makanan dan minuman  dunia meningkat sedangkan penawaran 

produk sangat banyak dan beragam. Industri makanan dan minuman saat ini harus 

berbasis makanan dan minuman sehat, serta berbasis teknologi yang ramah 

lingkungan. Apabila industri ini dapat merealisasikannya maka ini  berdampak 

pada peningkatan perolehan laba.  

3. Untuk menguji kesalahan dari penelitian dalam rangka pengembangan ilmu 

manajemen khususnya rasio keuangan, maka disarankan kepada peneliti 

berikutnya untuk meneliti hubungan rasio keuangan lainya yang tidak diteliti pada 

penelitian ini.  

 


