BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dijelaskan tentang Pengaruh
Disiplin Belajar Siswa di Kelas XI SMA Negeri 8 Kota Jambi, maka dapat
diambil kesimpulan, sebagai berikut:
1. Gambaran disiplin belajar siswa di kelas XI SMA Negeri 8 Kota Jambi

tergolong tinggi,dengan total nilai jawaban responden sebesar 73,02%.

2. Gambaran hasil belajar siswa di kelas XI SMA Negeri 8 Kota Jambi

tergolong tinggi dengan total nilai hasil belajar sebesar 52,30%.

3. Terdapat pengaruh yang signifikan disiplin belajar terhadap hasil belajar
siswa di SMA Negeri- 8 Kota Jambi.  Hal ini dibuktikan dengan nilai
coefficient nilal B sebesar 48.649 sedangkan nilai disiplin belajar sebesar
0,080. Maka diperoleh persamaan regresi sederhana Y = 48,649 +
0,080X dengan besarnya t hitung X= 3,314. Hal ini berarti t hitung > t
tabel dapat diartikan bahwa-disiplin.belajar berpengaruh terhadap hasil
belajar siswa di kelas XI SMA Negeri 8 Kota Jambi.

2.Saran
Setelah melakukan penelitian, ada beberapa yang penulis sarankan
sebagai berikut:

1. Bagi siswa diharapkan siswa dapat melatih dan membiasakan sikap
disiplin di sekolah, tidak hanya di sekolah maupun di rumah, sehingga

dapat meningkatkan hasil belajar.



2. Bagi guru diharapkan untuk lebih memperhatikan kedisiplinan siswa saat
di kelas untuk meningkatkan hasil belajar siswa. Apabila guru dapat
mendisplinkan siswa ketika di kelas maka proses pembelajaran akan
kondusif, yang akhirnya siswa belajar lebih nyaman dan tenang.

3. Bagi peneliti lain yang akan melakukan penelitian di bidang ini,
diharapkan mampu merumuskan angket dengan kalimat sederhana
sehingga dapat lebih mudah dimengerti oleh siswa, dan mencari sumber
pustaka yang lebih banyak, sehingga gambaran, informasi dn masukan

tentang disiplin belajar siswa terhadap hasil belajar lebih banyak lagi.



