
75 

 

BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan pada bab 

sebelumnya, maka dapat diambil beberapa kesimpulan sebagai berikut: 

1. Menurut perhitungan analisis model Zmijewski tidak tedapat perusahaan yang 

mengalami financial distress. Menurut perhitungan analisis model Grover 

terdapat 2 perusahaan yang mengalami financial distress yaitu PT Bantoel 

Internasional Investama Tbk pada tahun 2020 dan PT Indonesia Tabacco Tbk 

pada tahun 2018. 

2. Terdapat perbedaan anatara model Zmijewski dan Grover dalam memprediksi 

financial distress. Hal ini didukung dengan hasil uji independent t-test 

diketahui bahwa model Zmijewski dan model Grover dengan nilai Asymp. Sig 

(2-tailed) <0,001 < 0,05, Yang artinya  bahwa  terdapat  perbedaan  signifikan 

antara Model Zmijewski dan Model Grover dalam memprediksi financial 

distress pada Sub Sektor Rokok yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

Periode 2018-2022. 
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5.2 Saran 

 Adapun saran-saran yang diberikan, antara lain: 

1. Bagi Investor  

 Diharapkan melalui hasil penelitian ini, investor dapat melihat dan menjadi 

bahan pertimbangan dalam pengambilan keputusan untuk berinvestasi pada sebuah 

perusahaan. 

2.  Bagi Perusahaan 

a. Perusahaan yang diestimasi berada dalam kondisi aman sebaiknya dapat 

mempertahankan kondisi keuangannya. Sedangkan perusahan yang estimasi 

berada dalam kondisi rawan sebaiknya dapat meningkatkan penjualan dan 

mempertahankan likuiditas dengan cara lebih memahami situasi pasar saat ini 

b. Karena hasil perhitungan Grover menunjukkkan terdapat sampel yang 

diprediksi mengalami financial distress yang disebabkan rendahnya modal 

kerja pada total asset dan juga laba sebelum pajak pada kewajiban lancar, 

diharapkan perusahaan dapat meningkatkan pendapatan dan juga efisiensi 

biaya, dan perusahaan juga diharapkan untuk mengevaluasi kembali kebijakan 

strategi modal untuk mengatasi kesulitan keuangan. 

 


