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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis perilaku unsafe action (tindakan tidak
aman) yang dilakukan oleh pekerja konstruksi dalam konteks Kesehatan dan Keselamatan
Kerja (K3) pada proyek konstruksi bangunan gedung. Unsafe action merupakan tindakan
yang berpotensi menimbulkan kecelakaan kerja, baik bagi pekerja itu sendiri maupun
lingkungan sekitarnya. Studi ini dilaksanakan di proyek konstruksi bangunan gedung
Polsek Alam Barajo, dengan metode pengumpulan data melalui observasi langsung,
menggunakan Kuesioner sebagai Instrumen pengumpulan data terhadap pekerja, serta
analisis berdasarkan data terkait K3. Hasil penelitian menunjukkan beberapa faktor yang
menyebabkan terjadinya unsafe action meliputi kurangnya pelatihan, pengawasan yang
lemah, dan ketidakpatuhan terhadap prosedur keselamatan yang berlaku. Selain itu, faktor
lingkungan kerja dalam penyelesaian proyek juga berperan penting dalam mempengaruhi
perilaku tidak aman di lapangan. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan rekomendasi
untuk meningkatkan penerapan K3 dalam proyek konstruksi, serta menyarankan langkah-
langkah preventif untuk meminimalisir terjadinya kecelakaan akibat unsafe action pekerja

konstruksi.
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