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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Merujuk pada penjabaran serta hasil penelitian yang sudah dijabarkan 

di bab sebelumnya, temuan akhir yang bisa disimpulkan oleh peneliti dalam 

penelitian ini di antaranya yaitu: 

1. Merujuk pada hasil uji-F diketahui bahwa “secara simultan Pengungkapan 

Environmental, Pengungkapan Social, dan Pengungkapan Governance 

berpengaruh signifikan terhadap Profitabilitas yang diukur dengan Return 

on Asset pada perusahaan subsektor minyak, gas, dan batubara yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2019-2023.” Melalui pengujian 

koefisien determinasi diperoleh temuan skor Adjusted R Square (R2) 

sebesar 0,344. Nilai Adjusted R Square (R2) sebesar 0,344 memberikan arti 

bahwa variabel independen bisa mempengaruhi yakni sejumlah 34,4% 

terhadap variabel dependen, dan 65,6% lainnya ditimbulkan oleh aspek 

lain di luar penelitian ini. 

2. Merujuk pada hasil uji-t diketahui bahwa “secara parsial Pengungkapan 

Environmental berpengaruh positif dan signifikan terhadap Profitabilitas 

yang diukur dengan Return on Asset, Pengungkapan Social tidak 

berpengaruh signifikan terhadap Profitabilitas yang diukur dengan Return 

on Asset, serta Pengungkapan Governance berpengaruh negatif signifikan 

terhadap Profitabilitas yang diukur dengan Return on Asset pada 
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perusahaan subsektor minyak, gas, dan batubara yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia periode 2019-2023.” 

5.2 Saran 

Saran yang dapat diberikan oleh peneliti dalam penelitian ini adalah 

sebagai berikut: 

1. Untuk perusahaan diusahakan dapat menerapkan konsep ESG dengan 

lebih baik lagi dalam melaksanakan kegiatan bisnisnya sebagai bentuk 

pertanggungjawaban terhadap pembangunan ekonomi berkelanjutan, 

khususnya pada pengungkapan informasi tanggung jawab perusahaan 

terhadap lingkungan mengingat adanya pengaruh positif yang signifikan 

antara pengungkapan environmental terhadap profitabilitas perusahaan. 

Hal ini mengindikasikan bahwa keberhasilan perusahaan dalam 

melaksanakan program tanggung jawab dengan memperhatikan 

lingkungan menjadi salah satu pertimbangan para pemangku kepentingan 

terutama investor sebelum berinvestasi pada perusahaan yang bergerak 

pada bidang pemanfaatan sumber daya terbatas. Selain itu perusahaan juga 

diharapkan dapat konsisten mempublikasikan laporan keberlanjutan 

terkait dengan kegiatan bisnis yang dijalankan. 

2. Bagi investor yang hendak berinvestasi pada perusahaan diharap untuk 

tidak hanya berfokus pada kinerja keuangan dari perusahaan saja, namun 

investor juga harus mempertimbangkan faktor non keuangan lainnya 

dalam berinvestasi seperti memilih perusahaan yang juga mampu 

melaksanakan program tanggung jawab sosial maupun lingkungan yang 
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diinformasikan pada laporan keberlanjutan dalam bentuk pengungkapan 

ESG dalam menjalankan bisnisnya. 

3. Untuk peneliti lainnya diproyeksikan untuk menambahkan variabel serta 

memperbanyak sampel dalam penelitian guna memperoleh hasil yang kian 

optimal. Hal tersebut dilakukan mengingat skor Adjusted R Square (R2) 

penelitian yakni sejumlah 0,344 atau 34,4% yang mengindikasikan 

terdapat sisa sebesar 65,6% variabel lain di luar penelitian yang dapat 

berpengaruh terhadap profitabilitas perusahaan, seperti ukuran 

perusahaan, pertumbuhan penjualan, struktur modal, dan leverage. 

  


