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ABSTRAK 

Oktafiani, Amanda. Skripsi 2025. Emosi Tokoh Moriguchi Yuko dalam Novel 

confenssions Karya Minato Kanae (Kajian Psikologi 

Sastra). Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra 

Indonesia, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, 

Universitas Batanghari. 

 

 Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis bentuk emosi tokoh 

Moriguchi Yuko dalam novel confessions karya Minato Kanae. Analisis dari 

penelitian ini akan menjawab pertanyaan penelitian dan tujuan penelitian yakni, 

mendeskripsikan bentuk emosi yang meliputi emosi senang, emosi marah, emosi 

sedih, emosi takut, emosi benci, emosi heran, dan emosi cinta. Dengan penelitian 

ini akan tergambar bagaimana bentuk emosi berfungsi memberikan kesan nyata 

yang dapat dirasakan oleh penonton dalam karya sastra terlebih novel. Metode 

penelitian yang digunakan untuk mengumpulkan dan menganalisis data penelitian, 

peneliti menggunakan metode deskriptif kualitatif, dengan metode penelitian ini 

peneliti dapat mendeskripsikan bentuk emosi dari ketujuh emosi yang diteliti. 

Dengan metode penelitian ini, peneliti dapat menggambarkan hasil penelitian 

tentang bagaimana bentuk emosi memberikan emosi senang, emosi marah, emosi 

sedih, emosi takut, emosi benci, emosi heran, dan emosi cinta dalam novel. Hasil 

penelitian dapat dijelaskan bahwa bentuk emosi tokoh Moriguchi Yuko dalam 

novel confessions karya Minato Kanae cenderung kepada bentuk emosi dalam 

memberikan kesan nyata pada novel tersebut. Hal ini terlihat pada kutipan yang 

ditemukan pada bentuk emosi senang 14 kutipan, emosi marah 24 kutipan, emosi 

sedih 22 kutipan, emosi takut 14 kutipan, emosi benci 23 kutipan, emosi heran 29 

kutipan, dan emosi cinta 21 kutipan. Dengan kata lain, jumlah keseluruhan bentuk 

emosi yang ditemukan dalam novel ini sebanyak 147 kutipan. 

 

Kata kunci : Emosi, Novel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


